
قئاقحلا نع فشكلا :ترزيد نيتوكين سايكأ رارسأ

تافارخلاو

: ةلصفم ةمدقم

:ترزيد نيتوكينلا سايكأ لوح قئاقحلاو رارسألا

:تاضارتفالاو تافارخلا فشك

:جاتنتسا

:زجوم لكشب ةلاقملا هذه يف هتشقانم تمت ام صّخلن انعد ،ماتخلا ىلإ انلصو اننأ امب

ترزيد نيتوكين سايكأ لوح ةلوادتملا ةبوجألاو ةلئسألا :ةلوادتملا ةلئسألا

نم ديدعلا مامتها ريثت ثيح ،ثيدحلا عمتجملا يف ةعئاش تاجتنم يه ترزيد نيتوكينلا سايكأ

،ةيديلقتلا رئاجسلل ًاليدب سايكألا هذه ربتعُت .يديلقتلا نيخدتلل ليدب نع نيثحابلا صاخشألا

كلذ يف امب ،نيخدتلل ةليدب ةبرجت ىلع لوصحلل نوعسي نيذلا نيريثكلل مامتها طحم اهلعجي امم

.نيقباسلا نينخدملاو غبتلا ىلع نينمدملا
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:ترزيد نيتوكينلا سايكأ لوح قئاقحلاو رارسألا 
ترزيد نيتوكينلا سايكأ :ةيديلقتلا غبتلا تاجتنمو ترزيد نيتوكينلا سايكأ نيب قرفلا

ةلباق ةريغص سايكأ لكش ىلع يتأت يهف .بناوج ةدع يف ةيديلقتلا غبتلا تاجتنم نع فلتخت

،يلاتلابو .جلاعمو ففجم غبت ىلع ةيديلقتلا غبتلا تاجتنم يوتحت امنيب ،صاصتمالا وأ غضملل

كالهتسا نيمدختسملا ىلع لهسي امم ،اهلاعشإل ةجاحلا نود ترزيد نيتوكينلا سايكأ مادختسا نكمي

.ةحصلا ىلع اًررض لقأ ةقيرطب نيتوكينلا

مادختسا نأ ىلإ ثاحبألا ريشت :نينمدملاو نيمدختسملا ةحص ىلع ترزيد نيتوكينلا سايكأ ريثأت

متي ثيح .يديلقتلا نيخدتلاب ةنراقم ةحصلا ىلع اًررض لقأ نوكي نأ نكمي ترزيد نيتوكينلا سايكأ

نم ةدعاصتملا ةراضلا تازاغلل مسجلا ضيرعت نود ،صاصتمالا وأ غضملا لالخ نم نيتوكينلا كالهتسا

.غبتلا قرح



ةثيدحلا تاساردلا ريشت :ترزيد نيتوكينلا سايكأ لوح ةريثملا جئاتنلاو ةثيدحلا ةيملعلا ثوحبلا

يديلقتلا نيخدتلا يف ةبغرلا ليلقت يف دعاسي نأ نكمي ترزيد نيتوكينلا سايكأ مادختسا نأ ىلإ

.ناطرسلاو بلقلا ضارمأ لثم ،نيخدتلاب ةطبترملا ضارمألا رطاخم ليلقت يلاتلابو ،هنع عالقإلاو

:تاضارتفالاو تافارخلا فشك
دئاوف لوح ةئطاخلا راكفألا نم ديدعلا رودت :ترزيد نيتوكينلا سايكأ دئاوف لوح ةئطاخلا راكفألا دينفت

نأ ىلع ديكأتلا بجي ،كلذ عمو .اًمامت ةنمآ اهنأ دقتعي ضعبلا لعجي امم ،ترزيد نيتوكينلا سايكأ

ةاعارم نودب اهمادختسا يغبني الو ،رطاخملا نم ةيلاخ اهنأ ينعي ال ترزيد نيتوكينلا سايكأ مادختسا

.ةيحصلا تاريثأتلل

ضعب ريشُت :مسجلا ىلع ترزيد نيتوكينلا سايكأ تاريثأت لوح ةئطاخلا تامولعملا حيضوت

اهنأ وأ ،ةثللاو مفلا فلت ىلإ يدؤي دق ترزيد نيتوكينلا سايكأ مادختسا نأ ىلإ ةئطاخلا تاضارتفالا

سايكأ مادختسا نأ اوكردي نأ نيمدختسملا ىلع بجي ،كلذ عمو .يديلقتلا غبتلل اًنمآ اًليدب نوكت دق

دنع ةصاخ ،ةنيعم ةيحص لكاشم ببسي دق هنأو ،لماكلاب اًنمآ ًاليدب ربتعُي ال ترزيد نيتوكينلا

.طرفم لكشب همادختسا

نأ ةيملعلا ثاحبألا رهظت :ترزيد نيتوكينلا سايكأ لوح ةلوادتملا تافارخلا ءارو ةيملعلا قئاقحلا

،يديلقتلا نيخدتلاب ةنراقم ةحصلا ىلع اًررض لقأ نوكي نأ نكمي ترزيد نيتوكينلا سايكأ مادختسا

مادختسا تاريثأت لوح ةحيحصلا ةيملعلا تامولعملاب يعولا يرورضلا نمو .رطاخملا نم ولخي ال هنكل

.لوؤسمو لدتعم لكشب اهمادختسا ىلع ظافحلاو ،ةحصلا ىلع ترزيد نيتوكينلا سايكأ

:جاتنتسا 
اًنمآ اًليدب ربتعُت الو رطاخملا نم ةيلاخ تسيل ترزيد نيتوكينلا سايكأ نأ كردن نأ بجي ،راصتخاب

رئاجسلاب ةنراقم ةحصلا ىلع اًررض لقأ نوكت دق اهنأ نم مغرلا ىلع .يديلقتلا نيخدتلل لماكلاب

سايكأ مادختسا تاريثأت دارفألا مهفي نأ مهملا نم .ةيعوتو رذحب اهمادختسا بجي هنأ الإ ،ةيديلقتلا

.ةصتخملا تاهجلا نم ةمدقملا ةيحصلا تاهيجوتلاب ديقتلاو ةحصلا ىلع ترزيد نيتوكينلا



نأ بجيو ،ترزيد نيتوكينلا سايكأ لوح تافارخلاو قئاقحلا نيب اًقورف كانه نأ مهفن نأ اًضيأ انيلع

.اهمادختسا لوح تارارق ذاختا دنع ةقوثوملا تامولعملاو ةيملعلا ثوحبلا ىلع دمتعن

ةراشتسالا دارفألل يغبني ،رطاخملا ليلقتو ترزيد نيتوكينلا سايكأ نم ةدافتسا ىصقأ قيقحتل

ةيحصلاو ةيبطلا تاروطتلا ىلع مئاد عالطا ىلع ءاقبلاو نيصتخملا ةيحصلا ةياعرلا يمدقم عم ماظتناب

.ةثيدحلا

هذه يف هتشقانم تمت ام صّخلن انعد ،ماتخلا ىلإ انلصو اننأ امب

:زجوم لكشب ةلاقملا
ىلع دامتعالا ليلقت ىلإ فدهتو ،يديلقتلا نيخدتلل اًعئاش ًاليدب ربتعُت ترزيد نيتوكينلا سايكأ

ترزيد نيتوكينلا سايكأ لوح تافارخلاو قئاقحلا نيب قورفلل حيحصلا مهفلا .ةيديلقتلا رئاجسلا

ال ترزيد نيتوكينلا سايكأ مادختسا نأ ىلع ديكأت .اهمادختسا نأشب ةرينتسم تارارق ذاختا يف دعاسي

ةياعرلا يمدقم عم لصاوتلا ىلع عيجشتلا .ةيعوتو رذحب اهمادختسا بجيو ،رطاخملا نم ةيلاخ اهنأ ينعي

.ترزيد نيتوكينلا سايكأ مادختساب قلعتي اميف داشرإلاو ةروشملا ىلع لوصحلل نيصتخملا ةيحصلا

ةمالسو ةحص ىلع ظافحلل ةثيدحلا ةيحصلاو ةيبطلا تاروطتلا ىلع مئاد عالطا ىلع ءاقبلا يرورضلا نم

نيتوكينلا سايكأب ةطيحملا تافارخلاو قئاقحلا مهف وحن ريبكلا مامتهالا هيجوت عم .نيمدختسملا

ثيحب ةبوغرملا دئاوفلا قيقحتل اهمادختسا نأشب ةلوؤسمو ةسوردم تارارق ذاختا دارفألل نكمي ،ترزيد

.ةنمآو ةيحص نوكت



سايكأ لوح ةلوادتملا ةبوجألاو ةلئسألا :ةلوادتملا ةلئسألا

ترزيد نيتوكين
؟ترزيد نيتوكين سايكأ يه ام .1

ريفوتل مدختستو ةفلتخم تاهكن ىلع يوتحت ةليدب غبت تاجتنم يه ترزيد نيتوكين سايكأ

ىلع يوتحت ال اهنكل ،رئاجسلل لثامم لكشب عنصت .يديلقتلا غبتلا نع ةفلتخم نيخدت ةبرجت

.هافشلا تحت اهعضو قيرط نع مدختسُتو ناخدلا

؟ةيديلقتلا رئاجسلاو ترزيد نيتوكينلا سايكأ نيب تاقورفلا يه ام .2

يلاتلابو ،ناخدلا ىلع يوتحت ال اهنأ يف ةيديلقتلا رئاجسلا نع فلتخت ترزيد نيتوكينلا سايكأ

.ةزيمم نيخدت ةبرجت رفوتو ةعونتم تاهكنب يتأت اهنأ امك .ناخدلا رطاخمل ضرعتلا نم للقت يهف
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؟ةنمآ ترزيد نيتوكينلا سايكأ له .3

مدع ببسب ةيديلقتلا رئاجسلا نم اًررض لقأ نوكت دق ترزيد نيتوكينلا سايكأ نأ نم مغرلا ىلع

.مدلا طغض عافتراو نامدإلا لثم رطاخم لمحت اهنأ ىلإ ريشت تاسارد كانه لازي ال هنأ الإ ،ناخدلا ىلع اهئاوتحا

؟نيخدتلا نع عالقإلل ترزيد نيتوكينلا سايكأ مادختسا نكمي له .4

ثيح ،نيخدتلا نع عالقإلا يف ةدعاسملل اًديفم ًاليدب ترزيد نيتوكينلا سايكأ صاخشألا ضعب ربتعي

اذهل اهمادختسا لبق بيبطلا ةراشتسا بجي ،كلذ عمو .ناخدلاو غبتلا نود نيتوكينلا سفن رفوت

.ضرغلا

؟ترزيد نيتوكينلا سايكأل يبناج ريثأت دجوي له .5

تابرض لدعم عافتراو ،مدلا طغض ةدايز لثم ةيبناجلا راثآلا ضعب ترزيد نيتوكينلا سايكأ ببست دق

.ةددحملا تاهيجوتلل اًقفو رذحب اهمادختسا بجي اذل ،نامدإلا ببست دق تالاحلا ضعب يفو ،بلقلا


