
ةبرجت :غبتلا ملاع يف راكتبالاو سونس رجتم

ةزيمم قوست

: ةلصفم ةمدقم

ةعانص يف ةقراف ةمالعك سونس رجتم زربي ،تاراكتبالا نع ثحبلاو رمتسملا روطتلاب مستي ملاع يف

غبتلا ةعانص يف ينغ خيرات نيب عمجي ثيح ،ةثادحلاو ديلقتلل ءاقتلا ةطقن رجتملا اذه دعُي .غبتلا

.يديلقتلا نيخدتلا موهفم نم ريغت يتلا ةثيدحلا ةيجولونكتلا تاراكتبالا نيبو

ةيعوتلاو ميلعتلل اًزكرم ربتعي لب ،غبتلا تاجتنمل اًردصم هنوك ىلع طقف رصتقي ال سونس رجتم

يبلي ،سونس تاجتنم نم ةعونتم ةعومجم ميدقت لالخ نم .ةنمآو ةلوؤسم قرطب غبتلا مادختسا لوح

نع نيثحابلاو غبتلا يبحمل ةيسيئر ةطحم هلعجي امم ،تاليضفتلاو قاوذألا فلتخم تاجايتحا رجتملا

.نيخدتلل ةيحص لئادب

جتنملا رايتخا ةيفيكو ،هتاجتنم يف تانوكملا مهأو ،سونس رجتم خيرات ضرعتسنس ،لاقملا اذه يف

ىلإ رظنلاب متتخنس .غبتلا ةفاقث ىلع هريثأتو اهمدقي يتلا تاراكتبالا ىلإ ةفاضإلاب ،بسانملا

.رصاعملا غبتلا ملاع يف رجتملا رودو لبقتسملا
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ةدايرلا ىلإ تايادبلا نم :سونس رجتم خيرات
ملاع يف اًيسيئر اًملعم حبصأ نأ ىلإ ةعضاوتملا تايادبلا نم ةريثم ةلحر لثمي سونس رجتم خيرات

روطت ام ناعرس هنكل ،ةدوجلا ةيلاع غبت تاجتنم ميدقت ىلإ فدهي ريغص عورشمك رجتملا أدب .غبتلا

غبتلا يكلهتسم تاليضفتو تاجايتحا يبلت يتلا ةركتبملا تاجتنملا نم ةعساو ةعومجم لمشيل

.نيرصاعملا

قاشع نيب ةبيط ةعمس هبسكأ ام ،هلمعل ساسأك زيمتلاو ةدوجلا ىلع سونس رجتم دمتعا ،هئاشنإ ذنم

ًاليدب مدقت يتلا ،ةركتبملا سونس تاجتنم ميدقت يف دئارك رجتملا زرب ،تقولا رورم عم .غبتلا

.يديلقتلا نيخدتلل اًيرصعو اًيحص

ىلع ظافحلا عم ،غبتلا ةعانص يف تاثيدحتلاو تاروطتلا ةبكاوم ىلع هتردقب سونس رجتم زيمت

تاعقوت ةيبلتو راكتبالا ىلع ةردقلا هذه تناك دقل .ةقوثومو ةنمآ تاجتنم ميدقتب همازتلا

.نيسفانملا نع هزيمتو هحاجن يف اًيسيئر ًالماع نيكلهتسملا

رجتملا يف ةحاتملا سونس تاجتنمل ةيساسألا تانوكملا



تانوكمو ةيلاع ةدوجب عتمتت يتلا سونس تاجتنم نم ةعساو ةعومجم ميدقتب زيمتي سونس رجتم

:لمشت تاجتنملا هذهل ةيساسألا تانوكملا .ةيانعب ةراتخم

ةصاخ قرطب غبتلا ةجلاعم متي .سونس تاجتنم يف يساسألا نوكملا غبتلا دعُي :جلاعملا غبتلا

.ةراضلا داوملا ليلقتو ةهكنلا ىلع ظافحلل

.مدختسملا ةبرجت نم نسحيو همادختسا لهسي امم ،جتنملا ةبوطر ىلع ةظفاحملل ءاملا فاضي :ءاملا

.زيمملا هقاذم سونس يطعيو ةهكنلا زيزعتل حلملا مدختسُي :حلملا

،عانعنلا كلذ يف امب ،تاهكنلا نم ةعونتم ةعومجم سونس رجتم رفوي :ةيعانطصالاو ةيعيبطلا تاهكنلا

.نيكلهتسملا فلتخم قاوذأ ةيبلتل ،اهريغو هكاوفلا

هتدوج نمضي امم ،جتنملل ةبسانملا ةبوطرلا ىلع ظافحلا يف داوملا هذه دعاست :ةبوطرلل ةنسحم داوم

.هرمع لوطو

مادختسا ةبرجت مدقت ةيلاع ةدوج تاذ غبت تاجتنم ميدقت سونس رجتم نمضي ،تانوكملا هذه لالخ نم

.ةحصلاو ةمالسلا ريياعم ىلع ظافحلا عم ،نيكلهتسملل ةزيمتم

تاداشرإو حئاصن :بسانملا سونس جتنم رايتخا ةيفيك
نم ديدعلا نيب نم بسانملا جتنملا رايتخا يف اًيدحت نوكلهتسملا هجاوي دق ،سونس رجتم ةرايز دنع

:حيحصلا رارقلا ذاختا ىلع كتدعاسمل حئاصنلا ضعب كيلإ .ةحاتملا تارايخلا

جتنملا رتخا .نيتوكينلا نم ةفلتخم تايوتسمب يتأت سونس تاجتنم :نيتوكينلا ىوتسم ديدحت

.ةيصخشلا كتاجايتحاو كتاليضفت عم بسانتي يذلا

اًعاونأ برج .اهريغو هكاوفلا ىلإ عانعنلا نم تاهكنلا نم ةعساو ةعومجم مدقي سونس رجتم :تاهكنلا يف رظنلا

.رثكأ اهبحت يتلا ةهكنلا دجتل ةفلتخم

ةحار رفوت يتلا ةريغصلا سايكألا لضفت دق .ةددعتم ماجحأو لاكشأب يتأي سونس :مجحلاو لكشلا ةاعارم

.ىوقأ ةبرجتل اًمجح ربكألا سايكألا وأ ربكأ
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لقأ ةوق تاذ تاجتنمب ءدبلا يف بغرت دق ،سونس مادختسا يف اًديدج تنك اذإ :مادختسالا يف ريكفتلا

.مادختسالا يف جردتلاو

،كل لضفألا جتنملا رايتخا يف كدعاست نأ نكمي ةبيكرتلاو تانوكملا ةءارق :ةبيكرتلا نم ققحتلا

.تانوكملا ضعبل اًساسح تنك اذإ ةصاخ

بساني يذلا جتنملا رايتخاو سونس رجتم يف كئارش ةبرجت نيسحت كنكمي ،حئاصنلا هذه لالخ نم

.كتاجايتحاو كتاليضفت

سونس رجتم يف ةديدجلا تاينقتلاو تاراكتبالا
تاراكتبالا لاخدإب زيمتي لب ،ةيديلقتلا غبتلا تاجتنم عيب ىلع طقف رصتقي ال سونس رجتم

اهمدقي يتلا تاراكتبالا ىلع ةلثمألا ضعب هذه .غبتلا ملاع يف ةروث ثدحُت يتلا ةديدجلا تاينقتلاو

:رجتملا

امم ،هتاجتنم ءاقنو ةدوج نامضل تاينقتلا ثدحأ سونس رجتم مدختسي :ةروطتملا عينصتلا تاينقت

.اًنامأ رثكأو لضفأ كالهتسا ةبرجت ريفوت يف مهسي

ةيعيبط تانوكم اًمدختسم ،تاهكنلا نم ةعساو ةليكشت رجتملا مدقي :ةعونتم تاهكنب سونس تاجتنم

.كلهتسم لك تاليضفت ةيبلتل ةيعانصو

ةقيدص داوم اًمدختسم ،فيلغتلاب اًريبك اًمامتها سونس رجتم يلوي :ةئيبلل قيدصو ركتبم فيلغت

.جتنملا ةجازطو ةدوج ىلع ظفاحت ةيلمع ميماصتو ةئيبلل

تارايخ اًضيأ رجتملا مدقي ،ةيديلقتلا غبتلا تاجتنم ىلإ ةفاضإلاب :غبتلا نم ةيلاخ سونس تارايخ

.لئادب نع نوثحبي نمل غبتلا نم ةيلاخ سونس

ةدايز يف مهسي امم ،راوزلل ةيلعافتو ةيميلعت براجت رجتملا مدقي :ةيميلعتلاو ةيلعافتلا براجتلا

.ةلوؤسم ةقيرطب غبتلا كالهتسا لوح يعولا

تاجتنم ريفوتب همازتلا سكعيو ،غبتلا ملاع يف هتداير سونس رجتم تبثي ،تاراكتبالا هذه لالخ نم

.نيرصاعملا ءالمعلا تاعقوتو تاجايتحا يبلت ةدوجلا ةيلاع



نيكلهتسملاو غبتلا ةفاقث ىلع سونس رجتم ريثأت
اًدئار رجتملا ربتعي .نيكلهتسملا تايكولسو غبتلا ةفاقث ىلع زيممو ريبك ريثأت هل سونس رجتم

ضعب كيلإ .غبتلا ملاع ىلإ سانلا ةرظن رييغت يف مهسيو ةركتبملا غبتلا تاجتنم ميدقت يف

:ريثأتلا اذهل ةيسيئرلا بناوجلا

كالهتسا هاجت يحصو لوؤسم جهن زيزعت يف سونس رجتم دعاسي :غبتلا كالهتسا لوح كاردإلا رييغت

.نيخدتلاب ةطبترملا راعلا ةمصو نم ليلقتلاو ماعلا كاردإلا رييغت ىلإ يدؤي امم ،غبتلا

رجتملا عجشي ،ةنمآو ةعونتم سونس تارايخ ميدقت لالخ نم :اًنامأ رثكألا تارايتخالا عيجشت

.ةيحصلا رطاخملا نم للقت يتلا غبتلا كالهتسا بيلاسأ وحن لوحتلا ىلع نيكلهتسملا

لضفي ثيح ،غبتلا كالهتسا تاداع رييغت يف سونس رجتم مهاسي :كالهتسالا تاداع ىلع ريثأت

.ةيديلقتلا رئاجسلا نم ًالدب سونس مادختسا نآلا نيكلهتسملا نم ديدعلا

ةيفيكو غبتلا تاجتنم فلتخم لوح ةيعوتو تامولعم ريفوت ىلع رجتملا لمعي :ةفرعملاو ةيعوتلا معد

.لوؤسمو نمآ لكشب اهمادختسا

ىلإ يدؤي امم ،غبتلا ةعانص يف راكتبالا ىلع سونس رجتم عجشي :قوسلا يف عونتلاو راكتبالا زيزعت

.ةريغتملا قوسلا تاجايتحا يبلت ةعونتمو ةديدج تاجتنم ميدقت

ةحصلا ىلع زيكرتلا عم ،غبتلا ةعانص لبقتسم ليكشت يف يسيئر لماعك سونس رجتم رهظي

.ةنسحم مدختسم ةبرجت ميدقتو راكتبالاو

رصاعملا غبتلا ملاع يف هرودو سونس رجتم لبقتسم :ةصالخ
لبقتسملا ىلإ رظنلا مهملا نم ،غبتلا ملاع يف هريثأتو سونس رجتم لوح ةلماشلا ةلحرلا هذه ماتخ يف

.غبتلا ةعانص ليكشت يف رمتسي نأ رجتملا اذهل نكمي فيكو

يبلت ةديدج تاجتنم ميدقتو راكتبالا يف سونس رجتم رمتسي نأ عقوتُي :رمتسملا راكتبالا

.قوسلا يف تاريغتلا بكاوتو نيكلهتسملا تاعلطت



سونس رجتم دهشي نأ لمتحملا نم ،ةليدبلا غبتلا تاجتنم ىلع بلطلا ديازت عم :يملاعلا عسوتلا

.ةيملاعلا قاوسألا يف ربكأ اًعسوت

ةقلعتملا رارضألا ليلقتل ةيمارلا دوهجلا نم اًمهم اًءزج سونس رجتم لظيس :رارضألا ليلقت يف ةمهاسملا

.ةماعلا ةحصلا نيسحت يف مهاسي امم ،نيخدتلاب

نمآلا مادختسالا لوح ميلعتلاو يعولا زيزعت يف اًمهم اًرود بعلي نأ رجتملل نكمي :ميلعتلاو يعولا معد

.غبتلا تاجتنمل لوؤسملاو

ةئيبلل ةقيدصو ةمادتسم تاسرامم ينبت يف سونس رجتم رمتسي نأ عقوتملا نم :ةمادتسالا زيزعت

.هتايلمع بناوج عيمج يف

نكمي فيك رهظُيو ،غبتلا ةعانص يف ةيلوؤسملاو راكتبالل لاثمك سونس رجتم فقي ،ةياهنلا يف

ةدوجلاب مهمازتلا ىلع ظافحلا عم نيرصاعملا ءالمعلا تاجايتحا ةيبلتل روطتتو فيكتت نأ رجاتملل

.ةمالسلاو

سونس رجتم لوح ةعئاش ةلئسأ :ةعئاشلا ةلئسألا
؟سونس رجتم وه ام



.ةعونتملا سونس تاجتنم ةصاخو ،ةليدبلا غبتلا تاجتنم عيب يف صصختم رجتم وه سونس رجتم

؟سونس رجتم يف سونس تاجتنم زيمي يذلا ام

ةبرجت ميدقت يف اهتاراكتباو ،اهتاهكن عونت ،ةيلاعلا اهتدوجب زيمتت رجتملا يف سونس تاجتنم

.ةعتممو ةنمآ غبت

؟نيخدتلا نع عالقإلا يف نيبغارلا صاخشألل تاجتنم سونس رجتم رفوي له

.نيخدتلا نع عالقإلا ةيلمع يف لئادبك دعاست نأ نكمي يتلا سونس تاجتنم رجتملا مدقي ،معن

؟رجتملا يف ةعابملا سونس تاجتنم ةدوج نم دكأتلا نكمي فيك

.هتاجتنم عينصتو تانوكم لوح ةحضاو تامولعم رفويو ،نامألاو ةدوجلل ةمراص ريياعمب سونس رجتم مزتلي

؟ءالمعلل ةيراشتسا تامدخ سونس رجتم مدقي له

.مهتاجايتحال ةبسانملا تاجتنملا رايتخا يف مهتدعاسمل ءالمعلل تاراشتسا رجتملا رفوي ،معن

؟سونس رجتم نم تنرتنإلا ربع سونس تاجتنم ءارش نكمي له

.ةقوثوم ليصوت تامدخ عم تنرتنإلا ربع ءارشلل تارايخ سونس رجتم رفوي ،معن

؟سونس رجتم يف عاجرإلا ةسايس يه ام

.أرطت دق تالكشم يأل اًلولح رفوتو ءالمعلا اضر نمضت ةنرم عاجرإ ةسايس ىلع رجتملا يوتحي

؟لوؤسم لكشب غبتلا مادختسا لوح يعولا زيزعت يف سونس رجتم مهسي فيك

.نمآو لوؤسم لكشب غبتلا مادختسا لوح يعولا زيزعتل لمع شروو ةيميلعت داوم رجتملا مدقي

؟رجتملا يف سونس تاجتنم راعسأ يف عونت دجوي له

.ةفلتخم تاينازيم بسانتل ةعونتم راعسأب تاجتنملا نم ةعساو ةليكشت سونس رجتم مدقي ،معن


